ATHLETIC CHALLENGE TEAM U14
////m 7| TAPPA 1BR/LE/TA

DI ATLETICA LEGGERA

COMITATO REGIONALE PUGLIA

LIVELLO REGIONALE NO OPEN

DATA Sabato 14 Marzo 2026

LUOGO | IMPIANTO LECCE - Campo Scuola Montefusco
ORGANIZZAZIONE CP FIDAL BRINDISI/LECCE/TARANTO

Ul%,

RESP. ORGANIZZATIVO Rocco De Giorgi

ISCRIZIONI

QUOTA ISCRIZIONI Atleti Societa PUGLIA: E/R : €uro 1,00
per Atleta/Gara
Per Atleti PUGLIA: Addebito automatico da Conto-OnLine FIDAL
Per le Staffette la quota si
intende per atleta

MODALITA' Esclusivamente ON LINE - Attraverso la piattaforma FIDAL
TERMINE ISCRIZIONI Mercoledi 11 Marzo 2026 - entro le ore 23:59

ISCRIZIONI'IN RITARDO ENTRO LE ORE 12.00 di VENERDI 13 MARZO 2026
con addebito € 5,00 per ogni atleta/gara (oltre la Quota Iscrizione)
Per Atleti PUGLIA: Addebito automatico da Conto-OnLine FIDAL

PUBBLICAZIONE ISCRITTI  Sito puglia.fidal.it - Venerdi 13 Marzo 2026 dalle ore 10.00

PROGRAMMA TECNICO ACTU14

CATEGORIA SPECIALITA’
Ragazzi M 60mt - Lungo - Peso - 500mt - LA CACCIA (Staff. 4x200mt)
Ragazzi F 60mt - Alto - Peso - 500mt - LA CACCIA (Staff. 4x200mt)

Partecipazione riservata esclusivamente alle societa iscritte all’Athletic Challenge Team U14 - Vedi Regolamento
Ogni atleta puo partecipare ad una gara individuale e LA CACCIA
Ogni societa puo schierare massimo 2 atleti per ciascuna gara individuale ed 1 sola formazione per LA CACCIA

PROGRAMMA TECNICO EXTRA

CATEGORIA SPECIALITA’

Ragazzi M 60mt - 300mt - Lungo
Ragazzi F 60mt - 300mt - Alto
Eso10 M 600mt

Eso10 F 600mt

Eso8 M 400mt

Eso8 F 400mt

Ogni atleta pud partecipare a massimo 2 gare individuali

OFFICIAL PARTNER ATLETICA PUGLIA

A4PARADISO Santacorsa’
CRANES & LOGISTICS RUNNING SPECIALIST
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PROGRAMMA ORARIO Sabato 14 Marzo DEFINITIVO

et o
14.50 15.00 EXTRA 60mt RM (1 Serie)
14.55 15.05 EXTRA 60mt RF (2 Serie)
15.05 15.15 M ** 500mt RM (1 Serie)
15.10 15.20 F * 500mt RF (1 Serie)
15.00 15.30 EXTRA Lungo RM (4)
15.00 15.30 F * Alto RF (10)
15.30 15.40 M ** 60mt RM (3 Serie)
15.20 15.50 M ** Peso RM (14)
15.50 16.00 F * 60mt RF (3 Serie)
16.10 16.20 EXTRA 300mt RF (2 Serie)
16.20 16.30 EXTRA 300mt RM (1 Serie)
16.00 16.30 M ** Lungo RM (14)
16.30 16.40 EXTRA 600mt EM10 (3 Serie)
16.40 16.50 EXTRA 600mt EF10 (2 Serie)
16.50 17.00 EXTRA Alto RF (2)
17.00 17.10 EXTRA 400mt EM8 (3 Serie)
17.20 17.30 EXTRA 400mt EF8 (2 Serie)
16.50 17.20 F * Peso RF (12)
17.00 17.50 18.00 M ** LA CACCIA RM Serie B
17.00 18.00 18.10 M ** LA CACCIA RM Serie A
17.00 18.10 18.20 F * LA CACCIA RF Serie B
17.00 18.20 18.30 F * LA CACCIA RF Serie A

*:Partecipazione riservata esclusivamente alle societa iscritte all’Athletic Challenge Team U14 Femminile - Vedi Regolamento
**.Partecipazione riservata esclusivamente alle societa iscritte all’Athletic Challenge Team U14 Maschile - Vedi Regolamento
EXTRA: Partecipazione aperta a tutte le societa.

GLI ATLETI SONO DA RITENERSI TUTTI CONFERMATI

NORME TECNICHE

60mt RM/RF : Partenza dai blocchi in corsia

300mt RM/RF : Partenza dai blocchi in corsia

500mt RM/RF : Partenza dalla linea di partenza dei 100mt e prosieguo alla corda

LUNGO RM: 3 prove per ciascun atleta

PESO RM/RF: 3 prove per ciascun atleta

ALTO RF: Massimo 3 prove per ciascuna misura, Massimo 4 errori totali. U'atleta termina la propria gara al raggiungimento del 4 errore totale.
Progressione ALTO R/e: 1.00-1.03-1.06-1.09-1.12-1.15-1.18-1.21-1.24-1.27-1.30-1.33-1.36-1.39-1.42-1.45 poidi2cmin 2 cm

LA CACCIA: Alla Serie A si qualificano i migliori 8 Team classificati dopo le 4 prove individuali, alla Serie B tutte le altre. Nel caso di Ex-equo all’8/

posizione, si qualificano alla Serie A tutti i Team con ugual punteggio.

Per quanto non esplicitamente previsto, sono da considerarsi valide le norme RT

APARADISO  (EETIETIN
CRANES & LOGISTICS RUNNING SPECIALIST



https://atleticasocial.it/ACTU14_app.php
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